
令和７年度 難病患者医療生活相談事業 

難病（神経・筋疾患）患者・家族のつどい 

 

病気と上手に付き合う方法を一緒に考えませんか？ 

皆さんと一緒に、楽しい時間を過ごしましょう。 

日程 内容 

6 月 5 日（木） 福祉用具の紹介 

講師：福祉用具プラザ 場所：区役所 2 階さくらルーム 

7 月 30 日（水） 言葉と嚥下の講話と実践  ※Zoom 併用 

講師：斎藤珠美 言語聴覚士 場所：区役所５階 502 

11 月 10 日（月） 音楽療法の実践      ※Zoom 併用 

講師：神農よし美 音楽療法士 場所：瑞穂保健センター3 階 

令和 8 年 

1 月 22 日（木） 

医師の個別相談（1 人３０分程度） 

久米明人 医師   場所：瑞穂保健センター3 階 

★時 間  午後1 時 30 分～３時00 分（受付：午後 1 時10 分～） 

★持 ち 物  飲み物・筆記用具 

★注意事項   体調不良時は参加をお控えください。 

来所する際の感染症対策については、各自で配慮ください。 

★申し込み  下記までお電話ください。 

※ZOOM の方は裏面 QR コードから申し込みください。 

 

 
〈お問合わせ先〉 

瑞穂保健センター 保健看護担当  電話 ８３７－３２７１ 

                        FAX ８３７－３２９１ 

 



Ｚｏｏｍでの参加方法について 
                         

自宅でスマートフォンやパソコンを利用して、Ｚｏｏｍで参加する。 

〈前準備〉 

① 下記のＱＲコードかＵＲＬから参加の申し込み 

（当日使用するスマートフォンやパソコンのメールアドレスの入力をお願いします。） 

② 後日、入力したメールにＺｏｏｍの招待ＵＲＬやミーティングＩＤ・ 

パスコードが届く 

〈当日〉 

③ 招待ＵＲＬをクリックし、ミーティングＩＤやパスコードを入力 

④ 「コンピューターオーディオに参加」をクリック⇒参加完了！ 

 

申し込みフォーム 

 【７月 30 日（水）】 

 URL：https://logoform.jp/f/5ruO2 

 

 【11 月 10 日（月）】 

 URL：https://logoform.jp/f/1YOAv 

 

 

※従来通り保健センターに来所しての参加も可能です！ 

家族のみでの参加もお待ちしております。 
 


